
 طرح درس 

  25/06/1403تاریخ ارائه درس:                                                                 1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-ی ارشدکارشناسدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                         سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:            اول                                                                                      ترم: 
 

 ییایمیمواد ش کینامیکودیو توکس کینتیکوکیبا توکس ییآشنا: جلسه

 اهداف

 شناختی: 

  ییایمیمواد ش کینامیکودیو توکس کینتیکوکیتوکسآشنایی با  (1

 به بدن  ییایمیورود مواد ش یهاراهآشنایی با  (2

 در بدن  ییایمیجذب مواد ش یها راهآشنایی با  (3

 

 مهارتی: 

 ییایمیمواد ش کینامیکودیو توکس کینتیکوکیتوکس بیان              

 نگرشی : 

 ه و با توجه به ویژگی های فیزیکی و شیمیایی که بدن شد واردتوانند های گوناگون میمواد گوناگون از راه        

 .جذب بذن می شونددارند         

 روش تدریس

 مجازی:  حضوری:
 

 

برگزاری  روزکند. منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت می یاندانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 جلسه بعد هر جلسه و بررسی آن در ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 

 

 



 

 طرح درس 

  01/07/1403تاریخ ارائه درس:                                                                 1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                         سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                                                اول                                  ترم: 
 

 ییایمیمواد ش کینامیکودیو توکس کینتیکوکیبا توکس ییآشنا : جلسه

 اهداف

 شناختی: 
 متابولیسم مواد شیمیایی در بدن  آشنایی با (1

 های دفع مواد شیمیایی از بدنراهآشنایی با  (2

 

 مهارتی: 

 ییایمیمواد ش کینامیکودیو توکس کینتیکوکیتوکس بیان              

 نگرشی : 

 در دن متابولیزه شده و این فرایند در میزان سمیت آنها موثر است.مواد گوناگون         

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری رسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت مییان منابع ددانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از از جلسات گذشته، پرسشارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 

 

 



 

 طرح درس 

  08/07/1403تاریخ ارائه درس:                                                                 1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 د دانشجو:تعدا                                         سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:اول                                                                                                  ترم: 
 

  نیفلزات سنگ یسم شناس : جلسه
 

 اهداف

 شناختی: 
 مهمترین فلزات سنگین و ترکیبات سمی گوناگون آنها  شنایی باآ (1

 .های فیزیکی و شیمیایی فلزات سنگین که بر سمیت آنها موثر هستندویژگی شنایی باآ (2

 های هدف فلزات سنگین گوناگون ارگان شنایی باآ (3

 

 مهارتی: 

  ن و ویزگی های آنها در اعمال سمیتات سنگیبیان مهمترین فلز               

 : نگرشی

 برای کارکنان سمی فلزات گوناگون در محیط های کار وجود دارند که بسته به ترکسبی که دارند می توانند              

           باشند.            

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میها مطالب را جمعکند و در انتنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 



 

 

 طرح درس 

  15/07/1403ئه درس:  تاریخ ارا                                                               1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                              سم شناسی شغلی   نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:اول                                                                                                  ترم: 
 

 نیفلزات سنگ یسم شناس : جلسه
 

 اهداف

 شناختی: 

  های گوناگون بدنبر سیستم (منتخب فلز 8) فلزات سنگین گوناگوناثرات سوء  شنایی باآ (1

 

 

 مهارتی: 

  سانان بیان اثرات سمی فلزات منتخب بر سلامت               

 شی : نگر

  ایجاد ن ها از اثرات تحریکی خفیف تا سرطا را در یک طیف وسیعبیماری می توانند انواع اختلالات و فلزات                

         نمایند.              

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

در خلال کلاس  کنند. استادهای خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 



 

 طرح درس 

  22/07/1403ئه درس:  تاریخ ارا                                                               1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                              سم شناسی شغلی   نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:اول                                                                                                  ترم: 
 

 نیفلزات سنگ یسم شناس : جلسه
 

 اهداف

 شناختی: 

  های گوناگون بدنبر سیستم (منتخب فلز 8) فلزات سنگین گوناگوناثرات سوء  شنایی باآ (1

 

 

 مهارتی: 

  سانان بیان اثرات سمی فلزات منتخب بر سلامت               

 شی : نگر

  ایجاد ن ها از اثرات تحریکی خفیف تا سرطا را در یک طیف وسیعبیماری می توانند انواع اختلالات و فلزات                

         نمایند.              

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

در خلال کلاس  کنند. استادهای خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 

 



 

 طرح درس 

  29/06/1403تاریخ ارائه درس:                                                                 1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل :نام مدرس

 5 تعداد دانشجو:                                         سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:اول                                                                                                  ترم: 
 

  آفت کش ها یسم شناس  :جلسه

 اهداف

 شناختی: 

  هاآفت کش نیرتو پر مصرف نیمهمترآشنایی با  (1

  ها کش آفت یها گروه انواعآشنایی با  (2

 آنها موثر هستند  تیسم بر که ها آفت کش ییایمیو ش یکیزیف یها یژگیوآشنایی با  (3

 

 مهارتی: 

   بیان مهمترین گروه های آفت کش ها و ویژگی های نها در اعمال سمیت              

 نگرشی : 

              نی از آفت کش ها وجود دارند که اثرات مختلفی بر سلامت انسان دارند.گروه های گوناگو             

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میجویان نظرات و دیدگاهشود و دانشکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 

 



 

 طرح درس 

  06/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                  1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-ناسی ارشدکارشدانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                         سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:               اول                                                                                   ترم: 
 

 آفت کش ها یسم شناس جلسه : 
 

 اهداف

 شناختی: 

  ها کش مواجهه با آفت یکیولوژیب یها و شاخص یحدود مواجهه شغلآشنایی با  (1

 .ها کش آفتانواع حاد و مزمن با  یها تیعلائم مسمومآشنایی با  (2

 

 مهارتی: 

 بیان حدود مجاز آفت کش ها و علائم مسمومیت با آنها                

 نگرشی : 

           تند و طیف وسیعی از علائم مسمومیت را ایجاد می کنند.کش ها دارای حدود مجاز هست آف             

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

روز برگزاری  کند.یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 ن در جلسه بعدهر جلسه و بررسی آ ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 

 

 



 

 طرح درس 

  13/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                 1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                         سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                                                    اول                              ترم: 
 

   گازها و بخارات محرک و خفه کننده یسم شناس :جلسه

 اهداف

 شناختی: 

 گازها و بخارات محرک و خفه کننده ییایمیو ش یکیزیف یها یژگیو آشنایی با (1

 ده با گازها و بخارات محرک و خفه کنن تیعلائم مسموم آشنایی با (2

 گازها و بخارات خفه کننده  یبند گروه آشنایی با (3

 گازها و بخارات محرک و خفه کننده  نیمهمتر آشنایی با (4

 .یخفگتحریک و  جادیا یها سمیمکان آشنایی با (5

 

 مهارتی: 

 آنها با تیعلائم مسمومخفه کننده و مهمترین انواع گازها و بخارات محرک و بیان            

 : نگرشی

             و پوستی و خفگی شوند. تحریک تنفسیسبب ایجاد ارات می توانند بسیاری از گازها و بخ          

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری بع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت مییان منادانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 



 

 

 طرح درس 

  20/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                     1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 داد دانشجو:تع                                         سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:اول                                                                                                  ترم: 
 

 مرهایو پل ها روسولیا یسم شناس: جلسه

 اهداف

 شناختی: 

 .ها روسولیا یعموم یها یژگیوآشنایی با  (1

  یسم یها روسولیمزاحم و ا یها روسولیاآشنایی با  (2

 تالک(  ست،یآز س،یلی)س یسم یها روسولیا نیمهمتر ییایمیو ش یکیزیف یها یژگیوآشنایی با  (3

 تالک(   ست،یآز س،یلی)س یسم یها روسولیا نیبا مهمتر تیمسموم یها و نشانه علائمآشنایی با  (4

 هارتی: م

 دن انسانبیان ویژگی های ایروسول ها و اثرات آنها بر ب                

 : نگرشی

 وء شدیدی آنها می توانند اثرات س از انسان خطرناک نیستند اما برخی سلامتبرای ا ایروسول ههمه                

        ایجاد نمایند.               

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی مینتها مطالب را جمعکند و در انکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 



 

 طرح درس 

  27/08/1403ارائه درس:  تاریخ                                                                1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                                 سم شناسی شغلینام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:اول                                                                                                  ترم: 
 

  جلسه : 

 اهداف

 شناختی: 

 .ها روسولیا یعموم یها یژگیوآشنایی با  (1

  یسم یها روسولیمزاحم و ا یها روسولیاآشنایی با  (2

 )زغال سنگ، کربور تنگستن( یسم یها روسولیا نیمهمتر ییایمیو ش یکیزیف یها یژگیوآشنایی با  (3

 (  نزغال سنگ، کربور تنگست) یسم یها روسولیا نیبا مهمتر تیمسموم یها و نشانه علائمآشنایی با  (4

 هارتی: م

 دن انسانبیان ویژگی های ایروسول ها و اثرات آنها بر ب                

 : نگرشی

 وء شدیدی آنها می توانند اثرات س از انسان خطرناک نیستند اما برخی سلامتبرای ا ایروسول ههمه                

        ایجاد نمایند.              

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

تاد در خلال کلاس کنند. اسهای خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 

 



 

 طرح درس 

  04/09/1403تاریخ ارائه درس:                                                                     1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل مدرس:نام 

 5 تعداد دانشجو:                                         سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:اول                                                                                                  ترم: 
 

 پایش بیولوژیک : جلسه

 هدافا

 شناختی: 

  کیولوژیب شیپا آشنایی با (1

  (2و  1)جلسات   ییایمیمواد ش کینتیکوکیو توکس کیولوژیب شیپا نیب ارتباط آشنایی با (2

 .کیولوژیب شیپا یکاربردها آشنایی با (3

 کیولوژیب شیپا یها تیو محدود ایمزا آشنایی با (4

 حرفه ایکارشناس بهداشت  کی یبرا کیولوژیب شیپا تیاهم آشنایی با (5

 هارتی: م

     حدودیت های آنا و مزایا و مبیان پایش بیولوژیک، کاربرده            

 : نگرشی

 ، اما حین استفاده باید از مزایا در محیط کار استپایش بیولوژیک یکی از ابزارها برای ارزیای مواجهه کارکنان            

 و محدودیت ها آن آگاه بود.           

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میدانشجویان نظرات و دیدگاهشود و کلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 



 

 طرح درس 

  11/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                     1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                            سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:                      اول                                                                               ترم: 
 

 پایش بیولوژیک : جلسه

 اهداف

 شناختی: 

 مواجهه  کیولوژیب یها شاخصآشنایی با  (1

 مواجهه  کیولوژیب یها و شاخص کیولوژیب شیپا نیب ارتباطآشنایی با  (2

 مواجهه  کیولوژیب یها شاخص نیمهم در تدو نکاتآشنایی با  (3

 مواجهه  کیولوژیب یها شاخص یریکارگمهم در ب نکاتآشنایی با  (4

 حرفه ایکارشناس بهداشت  کی یمواجهه برا کیولوژیب یها شاخص تیاهمآشنایی با  (5
 

 مهارتی: 

      یک مواجهه و نحوه استفاده از آن در ارزیابی مواجهه کارکنانبیان شاخص های بیولوژ           

 : نگرشی

             .دارندشاخص های بیولوژیک مواجهه در ارزشابی مواجهه های کارکنان اهمیت            

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 سی آن در جلسه بعدهر جلسه و برر ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 



 

 طرح درس 

  18/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                    1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                            سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:                                                                          اول                           ترم: 
 

 پلاستیک صنعت صنعت نفت، وسم شناسی در  : جلسه

 اهداف

 شناختی: 

 پلاستیکنفت و  عیصنادر  یصنعت یندهایفراآشنایی با  (1

 با آنها مواجهه دارند  عیصنا نیکه کارکنان در ا ییایمیش موادآشنایی با  (2

  ییایمیمواد ش نیاز مواجهه با ا یسوء ناش اثراتآشنایی با  (3

 .عیصنا نیدر ا یشغل یها یماریب نیترعیو شا نیمهمترآشنایی با  (4

 

 مهارتی: 

  پلاستیک نفت و عیصنابیان مخاطرات سلامت در                 

 : نگرشی

 ن با مواد شیمیایی گوناگون مواجهه دارند که سلامت آنها را تهدید می در صنایع نفت و پلاستیک، کارکنا            

            کند.            

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت مییان دانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ی: ارزیابی تکوین
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 



 

 طرح درس 

  25/08/1403تاریخ ارائه درس:                                                                 1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                         سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:اول                                                                                                  ترم: 
 

 صنعت جوشکاری و کفشصنعت سم شناسی در  : جلسه

 اهداف

 شناختی: 

 صنعت جوشکاری و کفشصنعت در  یصنعت یندهایفراآشنایی با  (1

 با آنها مواجهه دارند  عیصنا نیکه کارکنان در ا ییایمیش موادآشنایی با  (2

  ییایمیمواد ش نیاز مواجهه با ا یسوء ناش اثراتآشنایی با  (3

 .عیصنا نیدر ا یشغل یها یماریب نیترعیو شا نیمهمترآشنایی با  (4

 

 مهارتی: 

 صنعت جوشکاری و کفشصنعت بیان مخاطرات سلامت در                 

 : نگرشی

 ن با مواد شیمیایی گوناگون مواجهه دارند که سلامت آنها را تهدید می ، کارکناریکفش و جوشکادر صنایع             

                                   کند.            

 روش تدریس

 مجازی: ی: حضور
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میر انتها مطالب را جمعکند و دنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 



 

 طرح درس 

  02/09/1403اریخ ارائه درس:  ت                                                                   1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                         شغلی         سم شناسینام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:اول                                                                                                  ترم: 
 

 )سیمان( ساختمانصنعت سم شناسی در  : جلسه

 اهداف

 شناختی: 

 )سیمان( ساختمانصنعت در  یصنعت یندهایفراآشنایی با  (1

 با آنها مواجهه دارند صنعت  نیکه کارکنان در ا ییایمیش موادآشنایی با  (2

  ییایمیمواد ش نیاز مواجهه با ا یسوء ناش اثراتآشنایی با  (3

 .صنعت نیدر ا یشغل یها یماریب نیترعیو شا نیمهمترآشنایی با  (4

 

 مهارتی: 

 )سیمان( ساختمانصنعت بیان مخاطرات سلامت در                 

 : نگرشی

 ن با مواد شیمیایی گوناگون مواجهه دارند که سلامت آنها را تهدید می ، کارکنا)سیمان( ساختمانصنعت در             

                                                          کند.            

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

د. استاد در خلال کلاس کننهای خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 امتحان پاین ترمارزشیابی تکمیلی : 
 



 

 طرح درس 

  09/09/1403تاریخ ارائه درس:                                                                     1403-04سال تحصیلی: 

                                                                               ینظرنوع درس: 

 رمهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کا-کارشناسی ارشددانشکده بهداشت، دانشکده: مقطع/رشته: 

  سلیمانی اسماعیل نام مدرس:

 5 تعداد دانشجو:                                              سم شناسی شغلی        نام درس)واحد(:  

 دقیقه 90 مدت کلاس:       اول                                                                                                ترم: 
 

 چوب و کاغذصنعت  و نساجیصنعت    :جلسه

 اهداف

 شناختی: 

 چوب و کاغذصنعت  و نساجیصنعت  یصنعت یندهایفراآشنایی با  (1

 با آنها مواجهه دارند  عیصنا نیکه کارکنان در ا ییایمیش موادآشنایی با  (2

  ییایمیمواد ش نیاز مواجهه با ا یسوء ناش اثراتآشنایی با  (3

 .عیصنا نیدر ا یشغل یها یماریب نیترعیو شا نیمهمترآشنایی با  (4

 

 مهارتی: 

 چوب و کاغذصنعت  و نساجیصنعت بیان مخاطرات سلامت در                 

 : نگرشی

  ن با مواد شیمیایی گوناگون مواجهه دارند که سلامت آنها را ، کارکناچوب و کاغذصنعت  و نساجیصنعت در             

            کند.تهدید می            

 روش تدریس

 مجازی: حضوری: 
 

 

کند. روز برگزاری یان منابع درسی را یک هفته قبل از برگزاری کلاس دریافت میدانشجونحوه تعامل استاد و دانشجو: 

کنند. استاد در خلال کلاس های خود را بیان میشود و دانشجویان نظرات و دیدگاهکلاس، موضوع به بحث گذاشته می

 نماید.بندی میکند و در انتها مطالب را جمعنکات لازم را یادآوری می
 

 

 هر جلسه و بررسی آن در جلسه بعد ارائه تکلیف از پرسش از جلسات گذشته،ارزیابی تکوینی: 
 

 ین ترمامتحان پاارزشیابی تکمیلی : 
 


